TEMARIO

¢ |ntroduccion

¢ [nundaciones y aguas rapidas

e Temas de seguridad y EPP

e Orientacion del agua en movimiento

e Clases de aguas en movimiento

e Comando de Incidencias

e Comunicacion

* |dentificacion de riesgos y peligros

* Progresion técnica del riesgo

e Hidrologia

e Cuerdas y material de rescate

* Nudos de rescate

 Bolsas de rescate

 Supervivencia, técnicas de nado agresivo y defensivo
e Técnicas de cruce de aguas poco profundas
e Diagonal a tension

e Técnica de rescate en trampas y coladores
e Rescate con balsas usando 2 y 4 puntos

e Entradas al agua

e Cruce de lineas

CURSO DE RESCATE EN

ﬂ INUNDACIONES Y AGUAS RAPIDAS
8 al 10 de Octubre de 2025

3 DIAS DE ADRENALINA Y APRENDIZAJE

Dia 1: preparate en aula con tips de seguridad, casos reales y practica.
Dias 2 y 3: lanzate al rio y vive la experiencia del rescate en accion.

Al terminar, seras capaz de evaluar incidentes, usar el equipo como un pro, reconocer
riesgos y aplicar técnicas de rescate en cualquier situacion.

INVERSION Y FORMA DE PAGO

Lugar del curso

8 de Octubre: Av. Venustiano Carranza 590 Sur, Colonia Nuevas colonias, Monterrey, N.L.
9y 10 de Octubre: Allende, Nuevo Ledn

Horario

8 al 9 de Octubre: 9:00 a 18:00 Horas

10 de Octubre: 9:00 a 13:00 Horas

Duracion: 20 Horas.

Inversion: $4,390.00 + mas IVA

Forma de pago: Transferencia interbancaria, Tarjeta de Crédito, Efectivo. El pago
debe de ser realizado al 100% previo al curso.

Incluye:

v Equipo Colectivo para practicas (excepto equipo de proteccion personal)

v Material de estudio(Libro de Trabajo y pluma)

v Constancia

v DC3 (En caso de que cumpla los requisitos requeridos para la emision del mismo)
v Comida dia (8 y 9 de Octubre)

v Servicio de café

Alineado

NFPA

1006y 1670

Mas informacion info@gruposte.com / Gruposte.com

(81) 8478 0473/800 0300 322



